
Cafe Est!Est!

新宿 

色とりどり、バリエーションに富んだロコモコとパスタの専門店です。 
（ハンバーグもありますが。。） 

意外にヘルシーにアレンジされた美味しいロコモコが味わえます。 

JR新宿駅南口徒歩0分、新宿ミロード7Fにあります。 
駅ビルなので、改札を出てすぐってのがありがたいっすね～☆ 

ディナーのセットはロコモコorパスタにスープ、サラダ、ドリンク付↓ 
照りマヨチキンロコモコ（クーポン使用時） ￥500 

［ハーフ＆ハーフセット］￥1344 
ハーフロコモコ3品の中から1つ＋パスタ3品の中から一つ 

［ダブルロコモコセット］￥1417 
ハーフロコモコ2品の中から1つ＋ハーフロコモコ4品の中から1つ 

※セットは全品ドリンク付 
［ペアセット］￥3400 

サラダ・ポテト各1皿＋スープ・ロコモコ・パフェ各2品 

やっぱり［ハワイのロコモコ］が1番のおすすめですかね。 
オーガニック野菜やハーブをふんだんに使った体に優しい 
ヘルシーな洋風丼！！っと強力に謳っておりますしw 

やはり若い女の子たちが圧倒的に多いので、席と席の間隔なんかも考えるとあまり落ち着ける雰囲
気ではないですが、2．3人で行かれた方が無難な気がしますた。。 

デザートも充実してます～♪ 
新宿でロコモコが食べたくなったら迷わずここ行ってください！（他知らない・・） 

営業時間　11：00ａｍ～10：30ｐｍ　料理　Ｌo10：00ｐｍ 
ミロード休館日に準ずる 

▼ぐるなび（割引クーポンあり） 
名前: 

コメント: 

投稿

LocoMoco

渋谷 

JR山手線渋谷駅から徒歩7.8分のところにあります。 
ハチ公前の改札を出て、西武方面へ向かいます。マルイシティが見えたら公園通りの方へ左折し、ひ
たすら右側を見ながら歩きましょう。［たばこと塩の博物館］まで行ってしまったら行き過ぎで

す。 
オシャレな靴屋さんの前を右折。デザート王国と同じ建物の中にあった気がしますた。 

パルコを目指して歩いたら間違いないです。 

ここはネットで調べて行ったんだけどぉ～（いきなりタメ口）、かなり値段が安いんだよねー♪ 
6種あるロコモコは全て480円、大盛りにしても580円、お代わり自由なドリンクバーも220円！！ 

なんでかと思ったら、、セルフでした。。 
そりゃ多少安いよねぇ～ 

店内の雰囲気はおのずとファーストフード！ 
本場もんが食えると思って期待していくと怪我します。 

値段はリーズナブルだし、気軽な感じと店内の広さもあって、高校生や若いグループで埋め尽くさ



れてたからね。 
結構広いので、スキー場にあるロッジみたいですた。 

肝心のロコモコですが、ボリュームかなりあります。 
最初からグチャグチャに猫まんましない方が無難です。（うへッてきますうへッて） 

メニューは創作ロコモコがいっぱい↓ 

ハンバーグロコモコ

エビマヨロコモコ

ケイジャンチキンロコモコ

ポークジンジャーロコモコ

ステーキロコモコ

これら約20種あります。もちろん本場にこんなのはありません、えぇ。 
そして、ロコモコといえばグレービーソース！！ 

なんだか普通のデミグラスソースっぽいのが気になりますた。。 

営業時間　11：00～23：00（土日午前11：30～） 
土日の昼は混みそう～。平日の夜はすいてるのでおすすめ♪ 

味は、、、個人差あるだろうなぁ～ここ（笑） 
安いし、量もあるので妥当な味と思われます（汗） 

▼Yahoo!グルメ（紹介） 
名前: 

コメント: 

投稿

3091 
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